Flexiibelt A
téink*and

Jag forstar att mina
tankar inte alltid dr ’
sanna. Jag kan frigora mig
fran mina tankar nér de
inte ar hjdlpsamma.

Jag tror att jag kan
uppni mina mal

~ Kreativitet
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och nya sitt att
gora saker pa.

;iag t&cker om att
tinka ut nya idéer

ANl g N S
Joleng o dap
S InSenan

Omtanke om
mig sjalv

Nar jag inte lever upp till
mina forvantningar, kan
jag forlata mig sjalv och

fortsatta arbeta mot
mina mal

- '"Tag fortsatter ar‘tt gora
satlant som ar viktigt

for migavennardet ar
},\gsvért eller nar jag
{ ? misslyckas

Bntusiasm

\

Jagalskar det jag:gor
och'langtar efter att fa
paborja nyagprojekt
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